
 

  

  

 

သင့််�ခန္ဓာာ�ကုို�ယ််ရ့ဲ့� ဘယ််နေေရာာကနေေ ခံံစား�းချျက််တွေ�ေဖြ�စ််

စေ�သလဲဲဆုို�တာာကုို� လက််ညိုးး��ထိုးး��ပြ�ပါါ။

ခံံစား�းချျက််ကြီး�း�ကြီး�း�မား�းမား�းတွေ�ေ ခံံစား�းရတာာ 
ပံုံ�မှှန််ဖြ�စ််နေေကြ�ပဲဲလားး�

သင့််�ခန္ဓာာ�ကုို�ယ််ရ့ဲ့� ဘယ််
နေေရာာကနေေ ကြော��ာက််
တာာကုို�ဖြ�စ််စေ�သလဲဲ

အယ််မို�က သူူကြော��ာက််တဲ့�အခါါမှာာ� သ့ူ့ရ့ဲ့�ဗုို�က််ထဲဲမှာာ� 
လိိပ််ပြာ�ာတွေ�ေရှိိ�နေေသလုို�မျိုး�း �� ခံံစား�းရတတ််တယ််၊ မှော�ာ�င််
နေေတ့ဲ့�အခန်းး�ထဲဲမှာာ� သူူအိိပ််ရတဲ့�အခါါမျိုး�း ��မှာာ�ပေါ့�့� ။

သင့််�ခန္ဓာာ�ကုို�ယ််ရ့ဲ့� ဘယ််
နေေရာာကနေေ စိိတ််လှုပု််ရှား��းမုှု
ကုို�ဖြ�စ််စေ�သလဲဲ

အယ််မို�က စိိတ််လှုပု််ရှား��းတ့ဲ့�အခါါမှာာ� သ့ူ့ရ့ဲ့�လက််တွေ�ေ
ချွေး�း�ထွွက််တတ််တယ််၊ တခုုခုုကုို� ပထမဆုံးး��အကြိ�ိမ်် သူူ
စလုုပ််တဲ့�အခါါမျိုး�း ��မှာာ�ပေါ့�့� ။

သင့််�ခန္ဓာာ�ကုို�ယ််ရ့ဲ့� ဘယ််
နေေရာာကနေေ ဝမ်းး�နည်းး�တာာ
ကုို�ဖြ�စ််စေ�သလဲဲ

အယ််မို�က ဝမ်းး�နည်းး�တ့ဲ့�အခါါဆုို� သ့ူ့ရ့ဲ့�ခေါ�ါင်းး�နာာလာာတတ််
တယ််၊ သ့ူ့ရ့ဲ့�အဖိုးး��ကုို� သတိိရတဲ့�အခါါမျိုး�း ��တွေ�ေလုို�ပေါ့�့� ။

ခံံစား�းချျက််ကြီး�း�ကြီး�း�မား�းမား�းတွေ�ေကုို� 
သင််ဘယ််လုို�ထင််ပါါသလဲဲ
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