Unahisi

Kichwa cha Elmo huumia anapohuzunika,
kama vile anapomkumbuka Babu yake.
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Ni wapi kwenye mwili
wako ungjisikia huzuni?

Elmo anahisi kama kuna vipepeo tumboni
nwake anapoogopa, kama vile analazi-
mika kulala kwenye chumba chenye giza.

Ni wapi katika
mwili wako una-

% Jisikia hofu?
\

Tutembelee kwa, www.sesamestreet.org

Mikono ya Elmo hutoka jasho anapohisi
wasiwasi, kama vile anapojaribu kitu kwa
mara ya kwanza!

Ni wapi mwilini
wako ungjisikia
woga?
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Ni sawa kuhisi hisia kubwa!

Onyesha mahali ambapo hisia iko
kwenye mwili WAKO.
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